3Dramat BADGER

Poradnik ekologiczny

21 praktycznych porad dla tworcow teatru

Poradnik zostat stworzony w ramach zadania: ,3Dramat” - druk 3D w teatrze:
warsztaty, szkolenia, spektakl maskowy, zasoby cyfrowe”, finansowanego przez Unie
Europejskg NextGeneration EU w ramach Programu wspierania dziatalnosci
podmiotow sektora kultury i przemystéw kreatywnych na rzecz stymulowania ich
rozwoju w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci.
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MYSLENIE O PRODUKCJI
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#1 | Najbardziej ekologiczna rzecz to ta, ktérej nie

produkujesz

W pracy tworczej tatwo ulec pokusie ciggtego tworzenia nowych
elementow - scenografii, rekwizytéw czy kostiumdéw. Tymczasem
ograniczenie produkcji juz na etapie decyzji jest jednym z
najskuteczniejszych dziatan proekologicznych. Warto kazdorazowo

zadac sobie pytanie, czy dany element jest rzeczywiscie niezbedny.

#2 | Projektuj z myslag o ponownym uzyciu

Jesli scenografia czy kostium powstaje tylko na jedng realizacje,
bardzo szybko staje sie odpadem. Projektowanie z myslg o
ponownym uzyciu - w innych spektaklach, warsztatach czy
dziataniach edukacyjnych - pozwala lepiej wykorzysta¢ materiaty i

ograniczy¢ produkcje nowych elementéw.

#3 | Minimalizm jako Swiadoma strategia

Ograniczenie formy nie oznacza rezygnacji z jakosci. Wrecz
przeciwnie - zmusza do wiekszej precyzji i kreatywnosci, a
jednoczesnie redukuje ilo$¢ uzytych materiatéw i powstajgcych

odpaddw.
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DRUGI OBIEG

#4 | Kupuj, wypozyczaj rzeczy z drugiego obiegu

Wiele teatrow, instytucji i pracowni dysponuje zasobami, ktére
mogg by¢ wypozyczane lub adaptowane. Korzystanie z istniejgcych
elementdw zmniejsza zapotrzebowanie na nowe materiaty

i pozwala lepiej wykorzystywac dostepne zasoby.

#5 | Kostium z historig jako wartos¢ sceniczna

Uzywane kostiumy czy ich fragmenty czesto posiadajg unikalng
fakture i charakter, ktére trudno uzyska¢ w nowych materiatach.
Ich  wykorzystanie tgczy walor estetyczny =z dziataniem
proekologicznym. Warto ich szuka¢ w lokalnych sklepach z odziezg
uzywang, dzieki temu wspierasz takze lokalne biznesy oraz

ograniczas transport.

#6 | Adaptacja zamiast produkcji od zera

Scenografia nie musi by¢ tworzona od podstaw - przeksztatcanie
istniejgcych elementéow to praktyka gteboko zakorzeniona w

teatrze. WspodtczeSnie zyskuje ona dodatkowy wymiar jako

Swiadome dziatanie na rzecz ograniczenia odpadow.
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UPCYKLING

#7 | Zmiana funkcji zamiast wymiany przedmiotu
Upcykling polega na nadawaniu przedmiotom nowych znaczen i

funkcji. Element codziennego uzytku moze stac sie rekwizytem lub

czescig scenografii - bez koniecznosci jego przetwarzania.

#8 | Laczenie materiatéw jako praktyka twércza
Zestawianie réznych, czesto zuzytych materiatéw pozwala tworzy¢

nowe jakosci wizualne. Takie podejscie nie tylko ogranicza odpady,

ale tez rozwija jezyk sceniczny.

#9 | Slad uzycia jako wartos¢ estetyczna

Zuzycie, faktura, patyna - to elementy, ktére mogg wzbogacac

wizualnie obiekt sceniczny. Rezygnacja z ,idealnosci” otwiera

przestrzen dla bardziej autentycznych form.
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PROJEKTOWANIE

#10 | Projektowanie modutowe

Tworzenie elementéw, ktére mozna fatwo roztozy¢, zmienic¢ lub
potgczy¢ w inny sposéb, zwieksza ich uniwersalnos¢. Modutowosc
pozwala na wielokrotne wykorzystanie tych samych komponentéw

w réznych projektach.

N s #11 | Projektuj tak, by dato sie naprawiaé
g || = =]

Projektowanie z uwzglednieniem mozliwosci naprawy wydtuza
zycie obiektow. Proste rozwigzania konstrukcyjne mogg znaczgco

utatwic ich konserwacje i adaptacje.

#12 | Organizacja zaplecza

Przechowywanie i katalogowanie elementéw scenograficznych i

kostiumowych pozwala na ich ponowne wykorzystanie. Brak

organizacji czesto prowadzi do niepotrzebnych zakupow.
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SWIADOMIE DOBRANE MATERIALY

#13 | Dob6ér materiatu jako decyzja projektowa

Wybor materiatdw powinien wynikac z realnych potrzeb projektu.
Nie zawsze konieczne jest uzycie nowych lub specjalistycznych
surowcow. Jesli to mozliwe, warto zatrudnia¢ specjalistow,

scenograféw, ktorzy posiadajg wiedze na temat materiatow.

#14 | Znaczenie lokalnych Zzrédet

Korzystanie z lokalnych dostawcow ogranicza transport i wspiera
lokalne Srodowiska twodrcze. To istotny, cho¢ czesto pomijany
aspekt ekologii. Warto popyta¢ ,znajomych z branzy”, czy nie
dysponuja czyms, czego potrzebujesz, zanim co$

kupisz/wyprodukujesz.

#15 | Ograniczenie r6znorodnosci materiatéw

Im mniej typow materiatow w projekcie, tym tatwiejsze zarzgdzanie

ich obiegiem i ewentualnym ponownym wykorzystaniem.
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TECHNOLOGIA (WTYM DRUK 3D)

#16 | Technologia jako wsparcie procesu twoérczego

Nowe narzedzia, w tym druk 3D, mogg usprawnia¢ prace, ale ich
zastosowanie powinno by¢ uzasadnione funkcjonalnie, a nie
wynika¢  wytgcznie z  dostepnosci  technologii.  Nowymi
rozwigzaniami technologicznymi tatwo sie ,zachtysna¢” i korzystac

z nich bez szczegdlnej potrzeby.

#17 | Projektowanie cyfrowe jako etap redukcji odpadéw
Mozliwos¢ pracy na modelach cyfrowych pozwala ograniczy¢ liczbe

fizycznych préb i prototypdw, co bezposrednio przektada sie na

mniejsze zuzycie materiatow.

#18 | Laczenie technologii z materiatami tradycyjnymi

Najbardziej efektywne rozwigzania powstajg czesto poprzez

tgczenie elementéw drukowanych z materiatami z odzysku lub

tradycyjnymi technikami.
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NAWYKI | PROCES

#19 | Planowanie jako narzedzie ekologiczne

Dobrze przygotowany proces produkcji ogranicza liczbe bteddéw i
koniecznos¢ poprawek, co przektada sie na mniejsze zuzycie
zasobow. Warto wiec zaplanowad wiecej czasu na tzw.

~preprodukcje”.

#20 | Refleksja po projekcie

Analiza zrealizowanych dziatarn pozwala identyfikowac obszary do
poprawy i rozwijac¢ bardziej zrownowazone praktyki w przysztosci.
Warto wiec po kazdym projekcie przeprowadzac ewaluacje, takze

pod katem dziatan proekologicznych.

#21 | Ekologia jako element praktyki twérczej

Dziatania proekologiczne nie sg jednorazowym dodatkiem, lecz
czeScig procesu pracy. To suma codziennych decyzji
podejmowanych na réznych etapach realizacji. Dobrze wiec jest

opracowal procesy i procedury, ktore pozwalajg efektywniej

wykorzystywac zasoby.
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